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Vazené klientky,

velmi nas tési, ze jste se rozhodly vyuzit sluzeb Nemocnice Slany a radi bychom Vas informovali o poskyto-
vané péci na nasem gynekologicko-porodnickém oddéleni. Ve spolupraci s Nadaci MATERSTVI prim. MUDTr.
Jaroslava Nachtigala, o. p. s. jsme pro vas pripravili tento informacni bulletin, ve kterém se dozvite praktické
informace o ambulantnii ldzkové ¢asti gynekologicko-porodnického oddéleni. Veskery personal naseho od-
déleni udéla vse pro to, abyste se u nas citily pfijemné a zaroven byly osetfeny na nejvyssi odborné trovni.

prim. MUDr. Markéta Matouskova
primarka gynekologicko-porodnického oddéleni

Nadace MATERSTVI

Nadace MATERSTVI prim. MUDr. Jaroslava Nachtigala, o. p. s. (dale jen Nadace MATERSTVI) vznikla
v roce 1995 jako nezavisla charitativni organizace. S laskavym svolenim rodiny byla pojmenovana po
vynikajicim primari détskeho oddéleni slanské nemocnice MUDr. Jaroslavu Nachtigalovi.

Cilem Nadace je prohloubeni spolupréce zdravotnickych zafizeni, rodin, obci, organ( statni
spravy a spolecenskych organizaci pfi podpore programti primarni i sekundarni péce o zenu.
Snazime se zajistit optimalni vybaveni porodnice, novorozeneckého a gynekologického
oddéleni, drzet krok s nejmodernéjsimi lé¢ebnymi postupy. Velmi dulezitd je pro Nadaci
spoluprace na humanizaci péce o gynekologické pacientky, rodicky a novorozence.

V neposledni fadé je cilem Nadace podporovat dalsi vzdélavani zdravotnického personalu
avylepsovatjeho pracovni podminky. Vroce 2015 se podafilo dokoncit kompletni rekonstrukci celého
pavilonu gynekologicko-porodnického oddéleni Nemocnice Slany. Diky financnim prispévkim
Nemocnice Slany, mésta Slany a financi z dotace EU ziskalo gynekologicko-porodnické oddéleni
zcela nové moderni pracovisté ambulantni a Gzkové ¢asti. Za pomoci fady sponzort se Nadaci
MATERSTVI podafilo zakoupit nové pomlicky na porodni sal, dovybavit zrekonstruované pokoje pro
pacienty, vySetfovny a sesterny.

Z finan¢nich prostredk Nadace MATERSTVI je mj. pofizeno jednorazové rouskovani na operacni sal
a jednorazové obleky pro doprovod maminek u porodu. V roce 2014 a 2015 Nadace zakoupila dva
nové ultrazvukové pfistroje, které vyrazné zkvalitnily vySetfeni v ambulancich. Rovnéz pfispivame na
doplnéni instrumentaria operacnich sald. Nadace MATERSTVI pofada pro Sirokou slanskou verejnost
dobrocinné akce - plesy, koncerty a divadelni pfedstaveni. Velmi si vazime nasich sponzort a pratel,
ktefi nas v nasich aktivitach pravidelné podporuji. Bez jejich pomoci by se nédm nedafilo nasich cilli
dosahovat.

Na spolupréaci s Vami se tési

MUDr. Milan Dvorak

feditel Nadace Materstvi



Gynekologicko-porodnické oddéleni Nemocnice Slany naleznete v budové D. V suterénu jsou umistény od-
borné ambulance a ultrazvukova ambulance, v pfizem( je gynekologické oddéleni a operacni trakt. V prv-
nim patre se na nastavajici maminky tési porodnické oddéleni. Jednu nasi gynekologickou ambulanci na-
jdete v budové E. Nasi [ékafi ambuluji téz v Pcherach, Brandysku, Smecné, Bustéhradé, Unhosti, Hostouni,
Roztokach u Prahy, Kralupech nad Vltavou, Velvarech, Poliklinice Slany, Hostivicich a Lounech.
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Prehled nasich ambulanci

Ambulance v suterénu budovy D (tel.: 312 575 126)

Pondéli  7.00-12.00.......... CTG - kardiotokografie
13.00-14.30.......... Ambulance détské gynekologie

Utery 9.00-14.30.......... VSeobecna ambulance
13.00-14.30.......... Urogynekologicka ambulance

Stfeda 8.30-10.00.......... Urogynekologicka ambulance
10.30-14.30.......... VSeobecna ambulance

Ctvrtek 9.00-11.00.......... Poradna pro rizikové téhotenstvi
13.00-14.30.......... Ambulance détskeé gynekologie

Patek 7.00-12.00.......... CTG - kardiotokografie

Ambulance v prizemi budovy D (tel.: 312 575 151)

Utery 13.30-14.30.......... Konzilidrni a indika¢ni ambulance primarky

Ambulance v prizemi budovy C (tel.: 312 575 369)

Pondéli ~ 9.00-14.30.......... VSeobecna ambulance pro Slany, Zlonice, Vrany, Brandysek
Utery 9.00-14.30.......... VSeobecna ambulance pro Slanyy
Ctvrtek 830-1430.......... VSeobecnd ambulance pro Slany

Externi vSeobecna gynekologicka ambulance Pchery
Pondéli  13.00 - 15.00

www.nadacematerstvi.cz



Ultrazvukoveé vysetreni

@ Ultrazvukova ambulance se nachézi v suterénu budovy D, naproti vchodu na oddéleni dialyzy.

VSeobecna ultrazvukova vysetreni

Pondéli az patek 13.00 - 13.30
Na vSeobecna ultrazvukova vysetfeni se nemusite dopfedu objednévat. Pfineste si s sebou doporu-
¢enfod obvodniho gynekologa.

Prvotrimestralni screening -
Screening ve 20. tydnu tehotenstvi

Pondéli 9.00 - 11.30 Ctvrtek 9.00 - 11.30
Utery9.00 - 11.30 Patek 14.00 - 15.00

Na tato vySetfeni je nutné se pfedem objednat - tel.: 312 575 151. Pfineste si s sebou doporuceni od
obvodniho gynekologa, téhotenskou prikazku a prlikaz pojisténce.

3D a 4D ultrazvukové zaznamy plodu na USB nebo DVD
Pondéli 13:30 - 14:10 | Utery 14:00 - 14:30

Na tato vysetfenf je nutné se predem objednat - tel.: 312 575 151. Prosime Vas, pfineste si novy, ne-
pouzity USB kli¢. SniZite tim riziko zaneseni viru do ultrazvukového pristroje.
Na ultrazvukova vysetfeni nemusite mit plny mocovy méchyr.

Prvotrimestralni screening a superkonziliarni ultrazvuky

Jako jedno z méala pracovist v CR nabizime prvotrimestralni screening, ktery slouzi ke zjisténi moznych
vrozenych vyvojovych vad plodu jiz béhem prvni tretiny téhotenstvi. Jsme akreditovanym pracovistém pri
FETAL MEDICINE FOUNDATION LONDON - FMF. V sou¢asné dobé tato specializovana ultrazvukova vyset-
feni mohou provadét tfi stali [ékafi a tfi externisté. Jejich jména najdete v seznamu akreditovanych lékaft
nawebu www.fetalmedicinefoundation.com. Nase ambulance ma téZ moznost provadét superkonziliarni
ultrazvukova vysetreni napf. z genetickych divodl nebo u pacientek s vy$sim rizikem vrozené vyvojové
vady plodu. V ambulanci rocné vysetfime vice nez 700 pacientek a jejich pocet se stale navysuje. Prichazeji
k nam pacientky ze Slanska, Lounska, Kladenska, ale i Litvinova, Zatce, Chomutova, Kralup nad Vltavou.
Uzce spolupracujeme s klinikou Gennet Praha, ktera pro nas zajistuje genetické konzultace a dal3i vyset-
fovaci metody.

www.nadacematerstvi.cz
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Gynekologickeé oddéleni

V této ¢asti nasi brozury bychom Vam radi predstavili nase gynekologické oddéleni, informovali Vas o po-
skytované péci a na zavér Vam dali par rad pred hospitalizaci.

Nase oddéleni disponuje celkem 23 [Gzky. Z toho jsou 3 pokoje Ctyflizkové, 2 pokoje tfillizkové, 1 pokoj
jednoltizkovy a 3 pokoje nadstandardni, z nichz je jeden dvoultizkovy a dva jednoltizkové. Z tohoto poctu
jsou 3 pokoje nadstandardni. Po rekonstrukci v roce 2015 se vyrazné vylepsil interiér i dosah socialniho zari-
zeni, na kazdém pokoiji je k dispozici televizor, na kterém je mozné naladit i specialni kanal s dokumentem
o nasem oddéleni a pofad vénovany rehabilitaci po operacich.

V rozsahu a kvalité poskytované péce sméle konkurujeme nejmodernéjsim pracovistim. Drzime krok
s nejaktualnéjsimi poznatky v oboru, a tak Vam mizeme nabidnout moderni vysetfovaci a operacni techni-
ky - zejména metody miniivazivni chirurgie a urogynekologické operace. Na nasem oddéleni maji tyto me-
tody dlouhodobou tradici. Na zacatku 90. let jsme byli jedni z prvnich v republice, ktefi zacali tyto operacni
a vysSetfovaci techniky pouzivat. Postupné bylo oddéleni zasluhou vedeni nemocnice a laskavosti sponzo-
rt vybaveno kvalitni pristrojovou technikou. Operacni tym prosel Skolenim v zahranici a ziskal maximalni
moznou erudici, takze dnes nase oddéleni poskytuje kompletni spektrum operacnich zakrokd miniinvaziv-
ni chirurgie - predevsim laparoskopie a hysteroskopie.

Laparoskopie

Laparoskopie je operacni technika, pomoci které [ze z jednoho nebo vice vpichll vysetfovat a operovat
organy v dutiné brisni. Mezi hlavni vyhody této metody patii mensi bolestivost v pooperacnim obdobi,
zkracend doba hospitalizace i rekonvalescence a nezanedbatelny je i efekt kosmeticky.

www.nadacematerstvi.cz



Hysteroskopie

Hysteroskopie je technika, ktera oproti dfive provadénym kyretazim umoznuje vysetfovat dutinu délozni
pomoci videokamery do nejmensich detaild a cilené odebirat vzorky tkané pro histologicky rozbor. Dale
umoznuje v déloze provadet operacni zékroky bez nutnosti odstranéni délohy.

Pod pojmem ,urogynekologické operace“ jsou vétsinou mysleny operace na Upravu poruchy udrzeni
moci - inkontinence. Na nasem oddéleni provadime predevsim zavadéni TOT — pasky. TOT je operacni
metoda, kdy pod mocovou trubici vkladédme pasku z modernich materiald. Tato metoda je Ucinnéjsi nez
klasické operacni metody, vyzaduje vyrazné kratsi dobu hospitalizace a rekonvalescence, ale hodi se pouze
pro nékteré typy inkontinenci. Po operacich za nasimi pacientkami dochazi rehabilitaéni pracovnice, kte-
rd vam pomUze v prvnich dnech rekonvalescence.

Jak se k nam objednat?

Objednat se k vykonu nebo hospitalizaci lze bud telefonicky na tel.: 312 575 151 (v dobé 9.00 - 14.00 hod.),
nebo osobné v kancelafi sekretarky oddéleni (v dobé 9.00 - 11.00 hod.). V pfipadé osobniho objednani
musite mit s sebou priikaz pojisténce a doporuceni od obvodniho gynekologa.

Kdy a kam na prijem?

K pfijmu je nejvhodnéjsi se dostavit do kancelare sekretarky, kterd Vas ohlasi pfijimajicimu |ékafi. Pacientky,
které prichazeji k ambulantnim vykonim, by se mély dostavit v 7:00 hod, pacientky, které pfichazeji
k vykonlim za hospitalizace, v 9.00 hod.

Co si vzit s sebou k hospitalizaci?

Jste-li objednana k prijeti, budete potrebovat:

« doporuceni, pfedoperacni a jina vysetreni

« obcansky priikaz

« prikaz pojisténce

« doklad o pracovni neschopnosti (mate-li ho jiz vystaveny)

« |ékarské nalezy, prikaz diabetika

« toaletni potreby (mydlo, ru¢nik, toaletni papir atd.)

« prezlivky

« [éky, které trvale uzivate

+ napoje (nemocnice Vam nabizi ¢aj nebo na chodbach kavu z automatuy), ev. obcerstveni
« osobni pradlo

« je-liv pléanu operace, zvazte zakoupeni elastickych kompresivnich puncoch

Na oddéleni neni k dispozici trezor, proto Sperky, cenné véci a vétsi obnos penéz nechte radéji doma. Pre-
dejdete tak pfipadnym ztratam.

Nové nabizime za poplatek
+ jednorazova plastova zrcadla

+ posevnivyplach Rosalgin

» stfevnivyplach Yal

« inhalacniho analgetikum - smés oxidu dusného a kysliku, ktery se velmi osvéd¢il pfi malych operacnich
zékrocich, které se jinak provadéji jen v lokalni anestesii.

www.nadacematerstvi.cz
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_ Porodnické oddéleni

Nase porodnické oddéleni disponuje 17 [tzky. Dva pokoje jsou jednollizkové - nadstandardni, 6 pokoju je
dvojltzkovych, 1 z téchto pokoju ma bezbariérovy pristup. Jeden pokoj vyhrazeny pro maminky tésné pred
porodem - tzv. cekanky - je tfildzkovy.

Rooming-in

Rooming-in je systém zajistujici nepreruseny kontakt matky s novorozencem po porodu. Novorozené
s matkou zUstava na pokoji, coZ mamince umozriuje, aby mohla kojit jak dité potfebuje a naucit se co nej-
dfive o miminko pecovat. Pro dité je nejlepsi, je-li s matkou 24 hodin denné. S péci o novorozence matce
pomaha porodni asistentka a novorozenecka sestra.

Po rekonstrukei v roce 2015 oddéleni doznalo velkych zmén. Samozrejmosti je vybaveni pokojd viastnim
socialnim zafizenim a vanickami na koupani novorozencu. Prostorné pokoje jsou vybavené novym na-
bytkem véetné polohovatelnych posteli. Zrekonstruované jsou i dalsi ¢asti porodnického oddéleni - vy-
Setfovna, sesterna, kuchynka, novinkou je navstévni mistnost. Na porodnici byla pofizena fada pristroj
- napriklad novy kardiotokograf, sada pro amnioskopii, novorozenecké vyhrivané lizko na porodni sal,
porodnické lizko, resuscitacni vybaveni pro novorozence.

Miminka privadime na svét ve dvou oddélenych porodnich boxech, jejichz soucasti jsou koupelny a WC.
Porodni saly jsou prostorné a umoznuiji relaxovat na podlozce, ¢i pouzit gymnasticky balon. Hydraulicka
porodnicka [tZka jsou velmi variabilni. Behem samotného porodu si rodicka miiZe vybrat polohu, ktera se ji
bude zdat nejprirozenéjsi a pfinese ji Ulevu. K omezeni bolesti lze téZ vyuzit teplou lazen ve sprse, nebo pfi-
kladani specialnich nahfivacich sackd na oblast beder a kfize. Neni problém pouzit aroma olej, nebo si pfi-
nést na CD vlastni relaxacni hudbu. Nové prostory nam umoznily oSetiovat dité po porodu v bezprostfedni
blizkosti matky. Samoziejmosti je prikladani ditéte po porodu na télo matky a umoznéni casného kojeni.

Moderni vedeni porodu

Modernivedeni porodu pro nas znamena komplexni pristup, jehoz soucasti je respektovani obecnych prin-
cipli porodnictvi, ale zaroven vychazi vstric pranim téhotné zeny a podporuije jeji aktivni roli v téhotenstvi
a pfi porodu. Nasim cilem je zajistit Vam bezpecny porod a pfitom respektovat Vase prani a predstavy.
Velmi se ném osvédcila pritomnost jedné blizké osoby u porodu, posledni roky tuto moznost vyuziva vice
jak polovina rodicek.

www.nadacematerstvi.cz



Darovani pupecnikové krve

Mate-li z&jem, umoznime Vam darovat pupecnikovou krev. O této moznosti se mlzete informovat na pred-
porodnim kurzu, nebo v nasi téhotenské poradneé.

Epiduralni analgesie

Dalsi mozZnosti, jak zpfijemnit porod, je vyuZiti epiduralni analgesie. Na naSem pracovisti neni tato sluzba
zpoplatnéna. JiZ fadu let nam epidurdlni analgesii zajistuji [ékafi a sestry anestesiologicko-resuscitacniho
oddéleni nasi nemocnice.V ¢em metoda spociva? V urcité fazi porodu, kdyz se stahy délohy stavaji pro mat-
ku velmi bolestivé, je do bederni ¢asti zad injekéné aplikovana latka, ktera znecitlivi krajinu bficha a panve.
Pri tom je ale zachovano vnimani délozni ¢innosti (maminka vnima stahy jako mirné tlaky v podbfisku)
i pohyblivost pacientky, takZe neni narusena spoluprace matky a porodnika pfi tlaceni ve Il. dobé porodni.
Tato metoda navic zlepSuje zasobeni miminka kyslikem a ¢aste¢né urychluje pribéh porodu. Je dokonale
bezpecna jak pro matku, tak i pro dité. U 2-5% maminek se po této metodé miZe objevit komplikace nazy-
vana postpunkéni cefalea — bolesti hlavy, které |ze fesit infusni lécbou a klidovym rezimem.

Entonox - inhalacni anestetikum

Od roku 2013 mizete za poplatek vyuzit pfi porodu i inhalacni anestetikum — smés oxidu dusného a kysliku,
kterd téz zmirnuje bolesti.

Podpora kojeni

Radi bychom v dohledné dobé dosahli na oznaceni BABY friendly hospital, které zavazuje danou porodni-
ci a novorozenecké oddélenti, aby dodrzovalo zasady spravného pristupu ke kojeni — maminkam na porod-
nici pomahaji détskeé sestry a porodni asistentky. Spolupracujeme i s externi lakta¢ni poradkyni. Kromé
vlastnich kurzt o kojeni mé poradenskou sluzbu po telefonu. Po predchozi domluvé navstévuje maminky

Predporodni kurzy
Nejaktualnéjsiinformace o nasi porodnici ziskate v predporodnim kurzu, ktery kromé teorie zahrnuje i pro-

hlidku porodnich sald a oddéleni Sestinedéli. Pro nastavajici maminku a jejiho partnera predstavuje kurz
moznost, jak se na porod épe pfipravit a dopfedu se seznamit s porodnici. Rodicka se ¢asto |épe citi v
prostredi, které zna a neni pro ni cizi. V pfednasce porodni asistentky se dozvite vSe o pribéhu téhotenstvi
a porodu, moznych komplikacich gravidity, spravné hygiené a Zivotospravé, moznostech, jak muz miize své
zené pfi porodu pomoci, o péci o novorozence a kojeni.

Prednaska se kona kazdé treti Utery v mésici - sraz Ucastnikl je v hale gynekologicko-porodnického
oddéleniv 12:45. S sebou si pacientka pfinese téhotenskou prikazku. Pfedporodni kurz je zpoplatnén
a nemusite se na néj dopfedu objednavat. Presné terminy kurz( pro letosni rok se dozvite na www.
nadacematerstvi.cz a na nasem facebookovém profilu (,,Slanska porodnice).

Cviceni pro téhotné

Ve spolupréaci s Fit studiem Jitka ve Slaném mohou téhotné maminky pravidelné cvicit na gym-balonech,
naucit se spravné dychat. Na nékterych kurzech se setkate i s [ékafem porodnice, vyzkousite si spolu polohy
pro prvni a druhou dobu porodni, odpovi na vase dotazy. Nejaktualnéjsi rozvrh se dozvite na webovych
strankach a facebooku Fit studia Jitka.

Ambulance akupunktury

V neposledni fadé spolupracujeme i s ambulanci akupunktury, kterou vede MUDr. Dana Stehlikova. Meto-
dou moxovani mtze napomoci otoceni miminka z polohy koncem panevnim do polohy podélné hlavickou.
Metoda spociva v nacviku nahfivani klientky pelyrikovym doutnikem nejlépe mezi 32. a 34. tydnem tého-

www.nadacematerstvi.cz
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tenstvi. MUDr. D. Stehlikova vse dukladné nejdrive vysvétli, pfedd moxu, ukaze i potrebné cviky. Moxovani
potom provadi klientka doma 1x denné po dobu jednoho tydne. Dale mizZe pani doktorka pomoci s na-
cvikem akupresury, ktera vede k Ulevé bolesti pfi vlastnim porodu. Akupunktura je pouzitelnd v prvnim
trimestru pri téhotenském zvraceni a po porodu i ke spusténi laktace.

Kdy a kam na prijem?

Planované prijmy téhotnych jsou dle doporuceni |ékarfe na porodnici v 1. patfe. Pro akutni pfijem zvorite
u hlavniho vchodu na oddéleni v pfizemi. Tuto moznost mate 24 hodin denné.

Co si vzit k porodu?

« téhotenskou prikazku + zpravy o vysetreni v téhotenstvi
potreby osobni hygieny, preziivky

prukaz pojisténce

obcansky prukaz, u cizinek pas a povoleni k pobytu

vdané Zeny - oddaci list

svobodné zeny - zapis o urceni otcovstvi k nenarozenému ditéti

U nesezdanych pard, rozvedenych a ovdovélych zen doporucujeme navstévu pfislusného matri¢niho tra-
du jesté pred nastupem do porodnice. K porodu na nasem oddéleni neni nutna registrace.

www.nadacematerstvi.cz
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Détské oddélenti bylo zfizeno v roce 1957 a jeho provoz byl pfechodné umistén v byvalém infekénim pavi-
[6nu. Ve stejném roce byla zahéjena stavba nového, moderniho détského pavilonu v akci Z, pfi které byly
obcany Slanska odpracovany tisice brigadnickych hodin. Provoz nového détského oddéleni byl zah&jen
v lednu 1959 pod vedenim prvniho primafe MUDr. Jaroslava Nachtigala, ktery zde pracoval jako pfednosta
az do roku 1984.

Prostorné, nové, moderni détské oddéleni mélo v 1. patfe oddéleni kojencll a batolat, v prizemi bylo od-
déleni déti a dorostu. Personalni a pristrojové vybaveni détského oddéleni odpovidalo vyssimu standardu
tehdejsi doby. V nasleduijicich 25 letech bylo détské oddéleni plné vyuzito k lécebné preventivnim tcelim
pro déti a dorost slanského regionu.

Od roku 2009 najdete détské i gynekologicko-porodnické oddéleni ve stejné budove. | prostory détského
oddéleni prosly v roce 2015 velkou rekonstrukei. V souc¢asné dobé disponujeme ¢trnécti lGzky pro fyziolo-
gické novorozence (tj. zdravé, donosené, bez zavaznych problém). Novorozenci jsou denné sledovani
détskym lékarem, v pfipadé komplikovaného poporodniho pribéhu jsou doplnéna dalsi vysetreni a cas-
téjsi sledovani.

Na tomto oddéleni provadime i screening vrozeného Sedého zakalu pomoci oftalmoskopu, screening slu-
chu metodou otoakustickych emisi, ortopedické vysetfeni kycli, odbéry krve na novorozenecky laboratorni
screening vrozenych a dédi¢nych onemocnéni, ultrazvukové vysetreni ledvin a mocovych cest u rizikovych
novorozenc(.

Zkusené détské sestry pomahaji matkam se zahajenim laktace, vysvétluji a ukazuji, jak pecovat o novo-
rozence (koupani, péce o kizi, oci, pupecnik atd.). Pfi problémech s kojenim sestry vzdy poradi co délat.
Pokud je treba, mlze si maminka zapujcit kloboucek, odsavacku, pripadné vyuzit moznosti dokrmu. Po
propusténi domt lze domluvit zaptjceni monitoru dechu a postylky.

www.nadacematerstvi.cz



Ambulance pri détském oddéleni:

Nefrologicka pondéli 10.30 - 11.30 hod.
Dermatologicka pondéli 10.30 - 11.30 hod.
Neurologicka stfeda a Ctvrtek 10.00 - 13.00 hod.
Alergologicka Utery (liché tydny ) 13.00 - 17.00 hod.
Endokrinologickd ~ pondéli 14.00 - 16.00 hod.

Objednéani v ordinacni hodiny na tel.: 312 575 167.

Pro kojence, batolata, déti a dorost mame k dispozici 5 plné vybavenych pokoju.
K hospitalizaci pfijimame détské pacienty s akutnimi stavy, planované k dovysetfeni a nebo k malym ope-
racnim zakrokdm ORL (odstranéni nosnich, krénich mandli, plastiky usnich boltct).

Pfi hospitalizaci ditéte do 6 let matka jako doprovod neplati pobyt v nemocnici, u starsich déti rodic v do-
provodu hradi 150 K¢/ den. Navstévy na oddéleni jsou mozné prakticky celodenné s vyjimkou vizit a vy-
Setreni. Telefonické informace o pacientech jsou poskytovany dle domluvy. Prijem pacienttl, ambulance
a Ustavni pohotovostni sluzba se nachazeji v pfizemi.

www.nadacematerstvi.cz



THE LINDE GROUP

Pfirozeny porod?

MAME PRO VAS RESENI,
KTERE POTESI OBA

INHALACN{ ANALGETIKUM

Tlumi bolest

Zbavuje strachu

Snadna aplikace vdechovanim

Rychly ndstup i Gstup Gcinku

Bezpecné pro matku i dité

Schvaleno Statnim Gstavem pro kontrolu |é¢iv

/ADEJTE U SVEHO PORODNiKg

Linde Gas a.s. | H
U Technoplynu 1324.1.19



Bepanthen

Tak dokonala EXTRA Mast
a tak krehka

PRO CITLIVOU

EXTRA ochrana

citlivé pokozky zadecku )
Testovano

ve spolupraci
s pediatry

Tak jako bublina je pokozka miminek pfi narozeni dokonala a zaroven kiehka. Aby byla
dostatecné chranéna pred podrazdénim a vznikem opruzeni, vyzaduje kazdy den a pfi kazdém
prebalovani EXTRA ochranu. Proto pfichazi Bepanthen® EXTRA Mast, ktera obsahuje:

Dexpanthenol pro ¢ Vitamin B3, ktery pomaha g P¥irodni olivovy
i posileni prirozeného i omezovat plisobeni enzymil “ olej pro udrzeni

procesu regenerace stolice (antienzymaticky optimalni

pokozky Gginek*) hydratace pokozky

®
B th 3
epa n en Bepanthen® EXTRA Mast je kosmeticky pripravek.
R

Pro zdravou pokozku. Pro vas. *Testovano in vitro.
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Maminky doporucuji postylku
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Vyzkousejte ji 1| Vy!
Pujéte si profesionalni novorozeneckou postylku MiMi na doma.
Pronajem je dostupny a snadny.

Qé www.prvnipostylka.cz
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@ § Slany

FOTOGRAF ¢ TISK ¢ FOTOPLATNA ¢« RAMOVANIi ¢« SKENOVANI

Zachytte ten okamzik!

e Foceni miminek i malych rostaku

¢ Rodinna fotografie

e Téhotenské fotky

e Svatebni fotografie

¢ Produktové a katalogové fotografie

o Profesionalné e trpélivé ¢ s respektem k vam a vasSim
pranim

www.fotoatelierslany.cz
tel.: 312 547 795; e-mail: fotoatelierslany@gmail.com

Husova 90, Slany



Poznamky:




Nemocnice

Slany

@ Nemocnice Slany facebook/SlanskaPorodnice
Politickych véznd 576, 274 01 Slany www.nadacematerstvi.cz




