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Souhlas pacienta (ky) s provedenim ambulantniho vykonu
KOLOSKOPIE

Jméno a prjmeni i datum narozeni: ......cccevevevececnennans
ZAKoNnNY ZAStUPCE/OPALIOVNIK: ....cviieveeierie ettt vttt e b s et s bbb ben s
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Vazena pani, VaZeny pane,

Na zakladé Vaseho aktudlniho zdravotniho stavu nebo v ramci prevence Vam bylo |ékafem
doporuceno provedeni koloskopie. Koloskopie je vySetteni konecniku a tlustého stfeva ohebnym
optickym pfistrojem (endoskop). Vysetreni se provadi z divodu podezfeni na onemocnéni tlustého
stfeva, které vyplyva z Vasich potiZi. DalsSim ddvodem muzZe byt snaha o v€asné rozpoznani zavaznych
onemocnéni, postihujici tuto ¢ast zaZivaciho traktu (tzv. screeningové vysetreni).

Alternativou vykonu muize byt rentgenové/CT vySetieni, které je vsak spojeno s radiacni zatézi a
neumoziuje odbér tkané z podezielych oblasti na dalsi vySetfeni ani pfimé osetreni.

Vysetreni tlustého stfeva nelze provést akutné, bez pripravy. Pfiprava spociva ve vycisténi tlustého
stfeva, k ¢emuz je tfeba kratkodobych dietnich opatfeni a poZiti projimadia.

ReZim pacienta pfed vysetienim (pokud IékaF neurci jinak):

3 dny pred vysetienim vynechat ze stravy ofisky, sezam, mak, zeleninu, meloun, kiwi.

1den pred vysetfenim pfijimejte jenom tekutiny a vyvarové polévky. Posledni jidlo (vyvar) je

v poledne den pred vysetifenim.

Poté nasleduje vycisténi tlustého stfeva prostredkem, ktery Vam byl predepsan na recept.
P¥ipravu provedte dle instrukci, které najdete v pfibalovém letaku.

K vysSetfeni se dostavte vcas a nalacno.

Pfed vysetifenim informujte lékare:
Mate zvySeny sklon ke krvaceni pfi malych poranénich ? ANO NE

Uzivate léky proti srazeni krve ? — Warfarin, Xarelto, Pradaxa, Lawarin, Brilligue, Eliquis, Anopyrin,
Godasal, Plavix, Trombex, Duoplavin apod. Pokud ano, je nutné konzultovat osetfujiciho lékare
stran dalSiho postupu, minimdiné 5 dni pfed pldnovanym endoskopickym vysetrenim.

Trpite alergii? Pokud ano, Na KEEIré 1KY .......ceveeeeeieee ettt
Lécite se se srdcem nebo plicemi? (srdecni selhani, arytmie , infarkt) ANO NE

Mate cukrovku? ANO NE



Meél(a) jste v poslednich 3 tydnech teplotu nad 37°C? ANO NE
Trpite jinym chronickym onemocn&nim? KEEIrYM: ...t et s eveneens

Jaky je postup pfi provadéni vysetieni:

Pti koloskopii se zavadi endoskop (koloskop) zhruba 1 m hluboko, vySetfeni trva nejcastéji 10 — 15
minut. Aby se stfevo dalo vysetfit, rozfukuje se vzduchem, coz vyvolava pocit nadmuti. Pfi zasouvani
endoskopu je nutno prekonat ohyby stfeva, coz miZe pUsobit bolest. Ke zmirnéni téchto
nepfijemnych pocitl dostavate pred koloskopii tlumivou injekci (analgosedace). Pti podezielém
nalezu lékar béhem vysSetieni odebird ze stfeva vzorky (biopsie) na podrobny rozbor (histologické
vysetieni), pfipadné odstrarnuje nebezpecné vyrlstky (polypy). POZOR !! pfi téchto zakrocich trva
vySetfeni déle a nékdy je nutnd ndsledna hospitalizace do druhého dne se sledovanim Vaseho
zdravotniho stavu (urcuje lékar dle typu zakroku).

Po podani tlumici injekce budete muset po vykonu zlstat na dospavacim pokoji, dokud Gcinek 1ék
nevymizi (asi 2-3 hodiny). Poté budete moci jit domU s doprovodem.

Po dobu 24 hodin nesmite fidit motorové vozidlo, pracovat ve vyskach, nebo vykonavat praci,
ktera vyZzaduje zvySenou pozornost!!

Koloskopické vysetreni a pfipadné pfimé osetfeni (odstranéni polypll) se standardné provadi

v jedné dobé pti jednom vysetfeni, tudiz nelze v pribéhu vySetfeni zakrok jiz odmitnout . JelikoZ
odstranéni polypl je jiz chirurgicky zakrok, jsou i urcita rizika spojend s timto zakrokem: krvaceni
pfi a po vykonu (proto nutné setrvani na nemocni¢nim ltzku do druhého dne), ¢i mozné
prodéravéni stfeva s nutnosti ndsledného chirurgického feSeni operacni cestou. Tyto komplikace
jsou velmi vzdcné a nelze je dopfedu predvidat.

Alergické reakce a komplikace poranéni pfistrojem jsou zcela vyjimecné. Vykon provadi pouze
kvalifikovani lékafi.

Pokud potrebujete preobjednat nebo dany termin zrusit volejte v dobé od 7.00 do 14.00 na tel. ¢islo
312 575 242.

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem byl/a dostateéné informovan/a o diivodu tohoto vysetieni, jeho
pribéhu a mozZnych komplikacich a souhlasim s provedenim koloskopie a pfipadného sneseni
polypt tlustého stifeva (=polypektomie) véetné odbérti vzorkt z tkané tlustého stieva v jedné dobé
pfi vysetfeni.

V ptipadé odmitnuti_oSetieni odstranéni polypi , informujte vysettujiciho lékaFe predem!!!.

V pfipadé vyskytu neo¢ekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalsich vykont
nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, souhlasim s tim, aby byly tyto vykony provedeny.
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